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PROCEDURA APERTA Art. 60 del D.lgs. 50/2016 CIG 7307982187 

 

 

 

PROCEDURA DI AFFIDAMENTO SERVIZIO DI ANALISI DI LABORATORIO, ACCERTAMENTI 
SANITARI E VISITE MEDICO SPECIALISTICHE AI SENSI DEL D.LGS. 81/2008 

 

CAPITOLATO SPECIALE DESCRITTIVO e PRESTAZIONALE 

 

Art. 1 -  Oggetto dell’appalto  

La ditta aggiudicataria dovrà provvedere all’esecuzione degli esami sanitari a favore del personale di ConSer 
V.C.O. S.p.A., comprendenti: esami di laboratorio, esami diagnostici, visite specialistiche e vaccinazioni, da 
effettuarsi presso laboratorio o studio medico e/o con unità mobile al fine di garantire l’effettuazione di visite 
e prelievi relativamente al personale occupato in zona Ossola (circa 90 addetti) ed al personale occupato in 
zona Verbano/Cusio (circa 210 addetti). 

Art. 2 -  Descrizione del servizio  

La ditta aggiudicataria dovrà eseguire gli accertamenti sanitari prioritariamente presso i seguenti siti 
aziendali della stazione appaltante mediante unità mobile e/o presso idonei ambulatori professionali, 
conformi alle specifiche normative, ubicati nel territorio del Provincia del Verbano Cusio Ossola: 
Sito aziendale Quantità uscite/anno Quantità uscite/triennio 
Verbania – Via Olanda, 55 3 9 
Villadossola – Via Laghetto dei Sogni snc 3 9 
Mergozzo – Località Prato Michelaccio  1 3 
Omegna – Località Montezuoli 1 3 
Stresa – Via Selvalunga 1 3 
Cannobio – Via Madonna delle Grazie 1 3 
Piedimulera – Via Roma 1 3 
Il servizio comprende i seguenti esami di laboratorio, valutazione sull’assunzione di sostanze 
stupefacenti/psicotrope, esami diagnostici, visite specialistiche e vaccinazioni, da effettuarsi con le modalità 
esposte nel presente capitolato: 
Prestazione richiesta Esami compresi Quantitativo Stimato  

(triennio) 
Esami pre assuntivi Emocromo 150 

 Creatinina  
 Transaminasi GOT  
 Transaminasi GTP  
 Gamma GT  
 Glicemia  
 AB antiepatite C  
 AB Anti HBsAg  
 AB Anti HBcAg  
 Antigene HBsAg  
 Esame Urine completo  

Esami di revisione  Emocromo 660 

 Creatinina  
 Transaminasi GOT  
 Transaminasi GTP  
 Gamma GT  
 Glicemia  
 Esame Urine completo  

Esame audiometrico tonale  355 

Spirotest  750 

Elettrocardiogramma  360 

Visita Oculistica  50 

Visiotest  A richiesta ≤ 20 

Visita fisiatrica  A richiesta ≤ 10 

Visita ortopedica  A richiesta ≤ 10 



 

 

 

 

 

 

 

 

Pagina 2 di 3 

  

 

 

 

Visita cardiologica  A richiesta ≤ 10 

Visita otorinolaringoiatra  A richiesta ≤ 10 

Vaccinazioni epatite B   A richiesta ≤ 10 

Vaccinazione antitetanica   A richiesta ≤ 10 

AB Anticorpi tetano   A richiesta ≤ 10 

RX torace   A richiesta ≤ 10 

RX lombo sacrale   A richiesta ≤ 10 

RX cervicale  A richiesta ≤ 10 

RX spalle  A richiesta ≤ 10 

RX ginocchia  A richiesta ≤ 10 

Ecografia spalla  A richiesta ≤ 10 

Ecografia gomito  A richiesta ≤ 10 

Quadro lipidico Colesterolo totale  A richiesta ≤ 10 

 Colesterolo LDL  
 Colesterolo HDL  
 Trigliceridi  

CDT  780 

Etilglucuronide urinario  A richiesta ≤ 10 

Alcool Test  780 

Screening per tossicodipendenze 
(1° livello) 

 600 

Screening per tossicodipendenze 
(2° livello) 

 A richiesta ≤ 10 

Art. 3 -  Modalità e condizioni per l’effettuazione del servizio  

L’esecuzione dei servizi sarà effettuata secondo le seguenti procedure e modalità: 
1. Prelievi per esami di laboratorio di revisione: da effettuarsi, sulla base degli elenchi nominativi forniti da 

ConSer V.C.O. S.p.A., presso le sedi aziendali di cui al precedente art. 2 mediante unità mobili, dal 
lunedì al sabato dalle 7:00 alle 12:00.  
La ditta appaltatrice dovrà consentire l’uso dell’unità mobile al medico competente incaricato da ConSer 
V.C.O. S.p.A.per l’effettuazione contestuale delle visite di idoneità; 
In occasione delle attività di prelievo contestuali alle visite di idoneità, dovranno essere altresì garantite 
l’effettuazione dell’esame audiometrico tonale, dello spirotest e dell’elettrocardiogramma, secondo le 
indicazioni del medico competente di ConSer V.C.O. S.p.A., per i quali anche l’unità mobile dovrà essere 
opportunamente attrezzata. 

2. Prelievi per esami di laboratorio pre-assuntivi, di ripetizione a breve e di revisione: da effettuarsi, sulla 
base degli elenchi nominativi forniti da ConSer V.C.O. S.p.A., presso idoneo ambulatorio sito sul 
territorio della Provincia del Verbano Cusio Ossola, dal lunedì al sabato dalle 7:00 alle 12:00; 

3. Accertamenti diagnostici per la valutazione sull’assunzione di sostanze stupefacenti/psicotrope: da 
effettuarsi, sulla base degli elenchi nominativi forniti da ConSer V.C.O. S.p.A., presso le sedi aziendali di 
cui al precedente art. 2 mediante unità mobili, dal lunedì al sabato dalle 7:00 alle 12:00, tramite 
screening per tossicodipendenze su urine comprensivo di:  

 indicatori di esclusione di adulterazione del materiale biologico; 

 test individuazione delle seguenti sostanze: anfetamine, cocaina, cannabinoidi, metadone, 
metanfetamine, MDMA, oppiacei. 

ConSer V.C.O. S.p.A. si riserva di richiedere l’effettuazione degli accertamenti contestualmente alle 
visite mediche periodiche e agli accertamenti sanitari, o con specifiche visite di accertamento non 
contestuali alle stesse;  

4. Le visite e gli esami specialistici saranno effettuate sulla base di specifica richiesta, su parere espresso 
dal medico competente di ConSer V.C.O. S.p.A. e dovranno essere garantite le tempistiche di cui al 
successivo art. 4.  

Le prestazioni saranno effettuate nel rispetto delle norme e dei protocolli sanitari vigenti ed applicabili in 
base alla natura ed alla tipologia delle medesime, sotto la supervisione del medico competente nominato da 
ConSer V.C.O. S.p.A., la ditta trasmetterà report mensile riassuntivo delle attività effettuate. 
Per l’effettuazione delle prestazioni la ditta appaltatrice nominerà un referente cui ConSer V.C.O. S.p.A. farà 
riferimento per ogni problematica o comunicazione inerente lo svolgimento del servizio. 
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Per assicurare l’adempimento di tutti gli obblighi derivanti dal presente capitolato, nonché l’esecuzione del 
servizio nei tempi stabiliti al successivo art. 4. la ditta deve garantire un’adeguata dotazione di personale 
dedicato all’appalto, nonché assicurare la sostituzione di detto personale in caso di ferie o malattia. 

Art. 4 -  Tempi di intervento 

L’affidatario dovrà provvedere all’esecuzione dei servizi di cui al precedente art. 2, secondo gli specifici 
calendari e/o sulla base delle richieste di visita formulate dall’ufficio personale di ConSer V.C.O. S.p.A., in 
particolare, le tempistiche da osservarsi nell’espletamento dei servizi, saranno le seguenti: 
Prestazione richiesta Tempi di esecuzione 

Esami pre assuntivi Entro 2 giorni lavorativi dalla richiesta. 

Esami di revisione  Secondo calendario ConSer V.C.O. S.p.A. 

Visita Oculistica Entro 5 giorni lavorativi dalla richiesta. 

Vaccinazioni e richiami Secondo calendario ConSer V.C.O. S.p.A. 

Visite specialistiche Entro 5 giorni lavorativi dalla richiesta. 

Elettrocardiogramma Entro 2 giorni lavorativi dalla richiesta. 

RX ed Ecografie Entro 2 giorni lavorativi dalla richiesta. 

Esami di laboratorio specialistici e CDT Entro 2 giorni lavorativi dalla richiesta. 

Alcool Test Secondo calendario ConSer V.C.O. S.p.A. 

Screening per tossicodipendenze (1° livello) Secondo calendario ConSer V.C.O. S.p.A. 

Screening per tossicodipendenze (2° livello) Entro 2 giorni lavorativi dalla richiesta. 

Art. 5 -  Requisiti della ditta appaltatrice 

Per l’esecuzione dell’appalto la ditta appaltatrice del servizio deve garantire la disponibilità di: 
 Almeno n.1 unità mobile adeguatamente attrezzata per le prestazioni richieste, conforme alle specifiche 

normative; 
 Almeno n.1 ambulatorio professionale, conforme alle specifiche normative, ubicato nel territorio del 

Provincia del Verbano Cusio Ossola. 

 

 
Letto, confermato e sottoscritto 
 
La ditta appaltatrice 
 
 
 
 
 
 

 ConSer V.C.O. S.p.A. 
 
 
 
 

 


